BUGC DAU BAT CHUOC AM THANH

Bt chuée am thanh, 0 -1 tudi

KY NANG BANG LOI, LUYEN AM, 0 -1 TUOI

Muc dich: Phat trién viéc bat chuéc am thanh

Muc tiéu: Bit chude mot loat 4am don

Dung cu: Khéng co

Tién trinh:

- Mbi 1an tré tu phat mot Am, bat chude tire khic Am duoc phat ra va xem tré c6 phan Gng phat
tro

lai am d6 khong.

- Thir 1ap lai luén phién nhitng 4m nhu trong cudc ddi thoai.

- Néu tré bat chude am duoc ban phat ra, 1ap lai am d6 nhiéu 1an dé xem tré c6 tiép tuc bat chude
khong.

- Khi tré bit dau thich tht cach bét chude am, bao tré bit chuée mot 4m dé bét dau va sau d6
chuyén sang am khéac dé xem tré c6 1am theo khong.

3 - NOI TRUOGC NHUNG AM BANG CACH BAT CHUOC

Bat chwée am thanh, 0 -1 tudi

KY NANG BANG LOI, LUYEN AM, 0 -1 TUOI

XA HOI HOA, TUONG TAC CA NHAN, 0 -1 TUOI

Muc dich: Pong vién viéc bat chudc 4m thanh

Muc tiéu: Cho phong chirng mot 4m phdi hop véi théi quen thé chét

Dung cu: Khong co.

Tién trinh:

- Ban ngdi vao ghé voi tré.

- Vra nang tré trén gdi ban 4 1an vira n6i “Bum bum bum bum”.

- Sau d6 du dua tré vé phia san nha va vira kéo tré lai vira noi “bup”.

- Lap lai dong tac nhiéu lan.

- Ngimg du dua, va xem tré ¢6 phat am gidng nhu tiéng bup, dé kich thich ban du dua tré trén
san

nha.

- Lam cho tré hiéu 1a tré ciing phai phat 4m nhu vay, bang cach so vao méi cua tré.

4 - BAT CHUOC HOAT PONG GAY TIENG ON

Bt chuée am thanh, 0 -1 tudi

BAT CHUOC, VAN DONG, 0 - 1 TUOI

KY NANG BANG LOL LUYEN AM, 0 -1 TUOI

Muc dich: Dong vién viéc bat chude nhitng 4m va ting sy chii y thi giac vao hoat dong cua
nguoi

khéc.

Muc tiéu: Ghi nhitng &m don dugc phat ra boi nhitng ctr chi don gian

Dung cu: Khéng cé

Tién trinh:

- Chon mot trong nhitng hanh dong theo danh sach sau.
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- Chi hanh dong, va gitip tré bat chudc ban bang cach huéng dan tay tré.



- Tré cang hoc phat Am thi ta cang giam dan su tro giup.

- Lap lai hanh dong dau tién va &m dau tién nhiéu lan trudce khi chuyén sang 4m thir hai.

Vi du:

Dé ngbn tay 1én moi va noi suyt

Léy tay vo nhe miéng ctia ban va néi “oa,0a”

Tao ra mot tiéng kéu & modi ban nhu mot nu hon.

Lam mot tiéng dong kho bang cach bung ngén tay trén ma ban.

5-SO NHUNG PHAN TREN THAN THE BANG CACH BAT CHUOC

Bdt chude, van dong, 1- 2 tuéi

CAM NHAN THI GIAC, 0 -1 TUOI

PHOI HGP MAT- BAN TAY, LAM CHU, 0 -1 TUOI

Muc dich: Hoc quan sat mot ngudi va bit chude ctr chi cia ngudi ay.

Muc tiéu: SO ba phan cia than thé bang cach bat chude

Dung cu: Khong co.

Tién trinh:

- Ngdi vao ban dbi dién voi tré, tao su chi y cua tré.

- Khi tré nhin, néi véi tré “Con s& miii clia con” va ban so miii ctia ban bang ngoén tro.

- Néu tré khong phan ng, ban tay kia ctia ban cam ngdn tré cia tré va cho tré so mili cua tré,
cung

lac @6 1ap lai “con s mili ctia con” va ban tiép tuc so chinh mili cta ban.

- Khen va dong vién/lap lai tién trinh cho t6i khi tré c6 thé phan tmg khéng tro gitp.

- Khi tré c6 kha ning so mili cia tré it nhat 9/10 1an theo sau ctr chi ctia ban va 1énh bang 10, hiy
thém nhiing phﬁn khac cta than thé, tung cai mot theo thur tu: toc, miéng, mét, tai.

- Sau khi day phan thtr hai cta than thé, hiy doi cho tré tra 15i dung 9/10 1an cho hai phan, trudc
khi thém phén thir ba.

6 - VO TAY BANG CACH BAT CHUOC

Bt chude, van dong, 1- 2 tuéi

Muc dich: Phat trién sy bat chude cir chi nguoi day

Muc tiéu: V4 tay bang cach bat chude nguoi day.

Dung cu: Khong co

Tién trinh:

- Ngdi vao ban dbi dién véi tré, tao sy chii y ciia tré.

- N6i “con hiy nhin” va ban v tay cham cham

- ROi ban cam hai tay tré, vd tay cho tré va thuong cho tré lién

- V& tay lai va lap lai nhitng gi da 1am trude (kiém tra xem tré ¢6 nhin ban khi ban v tay khong)
- Vb tay lai va moi tré 1am giéng nhu thé: néu tré ¢6 khuynh huéng bat chudc, hay gitip tré hoan
thanh cu chi va thuong cho tré.

- Néu tré khong hiéu, ban tiép tuc huéng dan ban tay tré.
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- Ban hay thir b6t dan su tro gitup cho t6i khi tré hiéu va tré phai v tay dé dat duoc phan thuong
khac.



