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BÀI KIỂM TRA, ĐÁNH GIÁ (KHÓA HỌC: TỔNG QUAN VỀ CHỨNG TỰ KỶ)
(DÀNH CHO BA MẸ THAM GIA KHÓA HỌC)

1. Dấu hiệu nào VỀ CẢM XÚC sau đây cho thấy trẻ có nguy cơ mắc chứng tự kỷ?
a. Trẻ không giao tiếp bằng mắt với mẹ ngay từ khi còn nhỏ, không nhìn thẳng người đối diện hoặc nhìn như không có ai ở đó, lơ đễnh, không phân biệt được người lạ, người quen; không bày tỏ yêu thương, quyến luyến với mẹ; không theo mẹ, không biết vui mừng khi bố mẹ đi đâu về.

b. Lúc đi học trẻ không thích chơi với bạn, không nhận thức được cô giáo la mắng hay khen, dẫn đến làm những điều không thích hợp.

c.  Trẻ nói những âm đơn điệu, thiếu ngữ điệu, nhại lời người khác, nói lẩm bẩm một mình, có khi phát âm những âm vô nghĩa, lặp đi lặp lại. Không biết bắt chước người lớn để làm theo, nói theo; khi có nhu cầu bé không biết làm cho người lớn hiểu mình cần gì; phải gợi ý hướng dẫn nhiều lần bé mới có thể làm theo.
d. Tất cả những dấu hiệu trên là đúng.

CÂU TRẢ LỜI CỦA BẠN: 
2. Dấu hiệu nào VỀ HÀNH VI sau đây cho thấy trẻ có nguy cơ mắc chứng tự kỷ?
a. Trẻ chỉ thích chơi với một thứ, quan tâm đến chi tiết hơn là cách sử dụng đồ chơi thế nào ( ví dụ trẻ chỉ xoay tròn chiếc bánh xe chứ không để xe chạy dưới sàn).
b. Trẻ rất ghét sự thay đổi: giận dữ hay rất hoảng sợ khi đồ đạc trong nhà thay đổi, mẹ thay đổi kiểu tóc….
c. Đối với những kích thích từ bên ngoài, có khi trẻ đáp ứng quá mức, hoặc kém đáp ứng. Trẻ có thể lờ đi những lời của cha mẹ, nhưng lại cảm thấy thú vị với âm thanh nhỏ mà trẻ tự tạo ra như gãi, gõ vào đồ vật bên tai.
d. Tất cả những dấu hiệu trên là đúng
CÂU TRẢ LỜI CỦA BẠN: 
3. Nguyên nhân nào không dẫn đến chứng tự kỷ ở trẻ?
a. Gen truyền từ bố mẹ trẻ và những thứ khác, như nhiễm trùng hoặc độc tố làm thay đổi cách não phát triển. 
b. Các vấn đề trong thời gian mang thai và khoảng thời gian sinh đẻ cũng làm tăng nguy cơ bị chứng tự kỷ.
c. Do tiêm chủng

CÂU TRẢ LỜI CỦA BẠN: 
4. Khi nào cần đưa trẻ đi khám bác sỹ?
a. Khi thấy trẻ gặp khó khăn về lời nói và ngôn ngữ, dẫn đến nhiều hạn chế trong giao tiếp, giảm tương tác xã hội, bất thường về hành vi. 
b. Khi trẻ chán ăn, bỏ ăn.
c. Càng sớm càng tốt khi thấy dấu hiệu bất thường.

CÂU TRẢ LỜI CỦA BẠN: 
5. Theo bạn những ai có thể giúp cho bạn và con bạn trong việc khám và điều trị nếu trẻ có dấu hiệu mắc chứng tự kỷ?
a. Bác sĩ chuyên khoa tâm thần
b. Nhà tâm lý học

c. Chuyên gia trị liệu ngôn ngữ và giáo viên giáo dục đặc biệt
d. Tất cả những nghề nghiệp trên

CÂU TRẢ LỜI CỦA BẠN: 
6. Chứng tự kỷ có thể được phát hiện sớm lúc bao nhiêu tuổi?
a. Sau 24 tháng

b. Sau 36 tháng

c. Sau 6 tuổi

d. Dưới 12 tháng

CÂU TRẢ LỜI CỦA BẠN: 
7. Chứng tự kỷ có thể điều trị bằng cách nào?

a. Thuốc

b. Điều trị tâm lý (can thiệp)

c. Hỗ trợ bới gia đình

d. Tất cả đều đúng

CÂU TRẢ LỜI CỦA BẠN: 
8. Chứng tự kỷ có thể chữa khỏi không?
a. Chưa có cách nào chữa khỏi hoàn toàn chứng phổ tự kỷ. 
b. Có thể giúp cải thiện và hòa nhập xã hội tốt hơn nếu được chăm sóc, quan tâm đúng mức.
c. Có thể chữa khỏi hoàn toàn.
d. Phụ thuộc vào sự may mắn.

CÂU TRẢ LỜI CỦA BẠN: 
9. Vai trò của ba mẹ trong việc can thiệp và đồng hành cùng trẻ?
a. Đóng vai trò quan trọng nhất, quyết định việc tiến bộ của trẻ

b. Đóng vai trò phụ, giáo viên can thiệp sẽ giúp trẻ tiến bộ.

c. Ba mẹ không thể can thiệp vì không có chuyên môn

d. Ba mẹ cần học để can thiệp cho trẻ và hoàn toàn có thể tự can thiệp tại nhà.

CÂU TRẢ LỜI CỦA BẠN: 
10. Trẻ tự kỷ có khả năng hòa nhập xã hội, học tập và là việc không?
a. Tùy theo sự tiến bộ của trẻ và mức độ của chứng tự kỷ
b. Hoàn toàn có thể nếu được phát hiện sớm và can thiệp sớm đúng cách
c. Hoàn toàn không có cơ hội nào
d. Trẻ có thể với sự hỗ trợ của gia đình và xã hội.
CÂU TRẢ LỜI CỦA BẠN: 
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